


CAMISETA ABERCROMBIE PARA SAMEA

CALÇA VR PARA PARUXA

SAPATENIS CONFRARIA DO SAPATO

BLUSA LINDA DE MORRER PARA APPARENCE

CALÇA LINDA DE MORRER PARA APPARENCE

CINTO APPARENCE

SANDÁLIA ESSENZIALE

BRINCO SET POINT



SHORTS LE LIS BLANC PARA APPARENCE

BLUSA KARINA DUEK PARA APPARENCE

COLETE LE LIS PARA APPARENCE

BLAZER BOBO PARA APPARENCE

CINTO PARA APPARENCE

SANDÁLIA FEET STOCK

VESTIDO LES AMIS PARA SAMEA

SANDALIA ESSENZIALE

PULSEIRA ESSENZIALE

CINTO SANTA LOLA



COLETE LE LIS BLANC PARA SAMEA

CAMISETA RS PARA PONTO MEIA

CALÇA ZINCO PARA EXCELLENCE

SANDÁLIA ESSENZIALE

BRINCO PONTO MEIA

CAMISA MORENA ROSA PARA

SHORTS LA TIGRESE PARA PARUXA

BOTA SHOES E COMPANY

BRINCO PONTO MEIA

EXCELLENCE





PURO MALTE

SORRIA MEU BEM!

A choperia Dama Beer chegou fazendo barulho e molhando
as palavras de quem gosta de colocar a vida em dia
degustando um delicioso chope. A inauguração levou todo
jet set piracicabano. Abraços e ti-ti-ti movimentaram a
noite. Tem festeiro de olho no lugar que deve bombar a
nova temporada do ano. O agito ganhou a cobertura de
veículos quentes da cidade.

Sempre em alta, o sorriso parece ter mais do que funções
terapêuticas... Além de mexer os músculos, promovendo
uma ginástica facial, ele é responsável pelo irresistível ato
de cativar as pessoas. De quebra, a sensação de felicidade
promovida pelo sorriso funciona como vacina de saúde para
o corpo. Foi comprovado pela ciência que quem sorri vive
mais. Vida longa a , um dos sorrisos
mais lindos de se ver.

Eliana Magalhães

BATE CORAÇÃO

DAMA DE BRANCO

MODA DA VEZ

SERVIÇO

Se o seu coração pulsa por novidades, ele vai adorar esta:
vem aí o Instituto Cardiovascular de Piracicaba, o IC. Para
cuidar ainda melhor do seu coração, uma equipe de
médicos competentes abre as portas do Instituto no
próximo mês.  Tecnologia de ponta e atendimento
diferenciado fazem parte da missão do novo centro médico.
Piracicaba e região merecem esse carinho e atenção. Afinal,
com o coração não se brinca... Se cuida!

Sempre linda e elegante (bem que ela podia contar o
segredo!!!), , a rainha do colunismo social de
Piracicaba, adentrou inauguração badalada com um
modelito branco de fazer inveja... Entrelaçada por abraços
de todo high, a dama de branco circulou, clicou e abafou!!!!
Tem coisas nessa vida que poucos podem. Meg, sem
dúvida, é uma delas. Em off rsrsrs: a linda bata branca que
arrancou olhares era da Ponto Meia.

Elas voltaram com tudo. As pinups que fizeram a cabeça
dos fashionistas dos anos 40 em diante, agora vestem as
modernas e descoladas do mundo da moda. Beldades da
história de Hollywood estampam camisetas de grife e
vestem famosos e antenados, com um ar old school. Na
nossa área, a moda já grita nas araras das fashionistas.
Vista a sua e sinta o glamour das caricaturas realistas com
um quê de retro.

Restaurantes e bares aumentam sua clientela de assíduos
em função do atendimento. Claro que cardápio agrada,
mas, do que vale um prato lindo e saboroso sem a atenção
de um garçom daqueles que faz o cliente se sentir especial?
Ponto alto do encontro entre amigos, do almoço de negócio
ou do jantar romântico, o serviço da casa é estrela da
garantia de volta do cliente. Um brinde ao

e outros
maitres e garçons que podem ser chamados à mesa nos
restaurantes e bares da nossa city. Timtim, atendimento é
tudo!

Meg Tumang

Batata,
Valdecir, Moraes, Dieguinho, Giba, Amarildo

A paisagem do
por do sol no Guarujá,
seduziu o empresário

que
não perdeu o clique tão
pouco a sensibilidade
do olhar. Homem de visão,
indiscutivelmente...

Lourenço Tayar,

Uma das mulheres mais
estilosas da cidade,

, em férias
no Chile, não perde a
elegância nem com a
neve sob seus pés...

Cecília Ribeiro

por
Mara FERRAZ

um dos meninos
de ouro do meio empresarial

piracicabano, aproveitou
as férias para se aventurar em

Kaimaktsalan, centro de
esqui na Grécia.

Gelaaada!

Thiago Setten,

M E R E C E



Férias agitadas para
a Dj
que pilota a mesa
de som das baladas
mais quentes do
Sonique Bar...
E a menina se joga!

Cella Toledo,

Paulo Dutra,

o Badu no
autódromo de
Interlagos em
camarote VIP,
esquentando os
motores para
as férias...

SAIU NO ESTADÃO

VEM NOVIDADE!

PRIMEIRA VEZ

O circo Orlando Orfei comemora 90 anos em
abril. Com  apoio da Secretaria de Estado da
Cultura, Limeira será palco do 3º Festival Paulista
de Circo, trazendo mais de 100 atrações para
baixo da tenda.

Um novo espaço para cuidar do corpo deve abrir
suas portas no comecinho de março. Entre
massagens e novidades tecnológicas  a favor da
beleza, a franquia Kalmma ainda conta com mão
de obra especializada. Os empresários que
chegam com a novidade na cidade participaram
das última iniciativas do grupo Cosan, como a
aquisição do grupo Nova América ( açúcar
União). Os investidores são os jovens bem
nascidos e

os empresários entendem mesmo
de mercado e investimentos... Sigam esses
homens!

Pela primeira vez em Piracicaba acontecerá a
Virada Cultural!! Das 18h do dia 22 , até às 18h
do dia 23 de maio, o Engenho Central e o Teatro
Municipal vão receber artistas como Paralamas
do Sucesso e Toquinho, bandas regionais, como
Os Republicados e Caps Lock. Ainda somam-se à
movimentação cultural apresentações circenses,
danças, teatro e música, muita música.!Tudo
Free!

Rafael Chagas, Daniel Fecci
André Bettin



PARUXA
Roupa nunca é demais! A moda
dá a deixa, as preferências
mudam, a tecnologia inova, os
artistas criam e a mídia põe em
pauta aquele modelito que não
pode faltar de jeito nenhum no
guarda-roupa. Não é assim?!E é
seguindo essa tendência que a
Paruxa traz, há 26 anos para
Piracicaba, um pedacinho de
tudo que rola nesse fantástico e
frenético mundo fashion. Guiada
pelas mãos de Sandra M.B.
Pompermayer, a loja veio depois
de alguns anos trabalhando com
comércio. Agora são quatro
Paruxas na cidade: duas
especializadas em roupas; uma
em cama, mesa e banho;  outra
em pijamas e acessórios para um
sono tranquilo! Para manter o
sucesso, basta “gostar do que
faz, precisa gostar muito! Esse é
o segredo.”

APPARENCE
Sonia Delabio é assumidamente
uma aficcionada por moda e foi
desse prazer que surgiu, há oito
anos, a Apparence, referência da
haut couture para nossa cidade.
Sempre atenta às tendências, a
boutique é ponto de encontro
dos mais bem nascidos de nossa
hot city! Trabalhando com moda
há 22 anos, ela é daquelas que
sabe o que veste bem, portanto,
um bom palpite dela deve ser
sempre aceito! Confiante e
atarefada, ela separou um
tempinho e contou  qual seu
segredo de sucesso: “Acreditar
nos sonhos, muito trabalho,
determinação, amor,
honestidade e nunca ter medo
de tentar. Cada vez mais é
necessário buscar a
profissionalização, mantendo-se
informada com um mundo que se
transforma constantemente”.

CONFRARIA
Para quem diz que os homens
não têm vez na hora das
compras, está enganado. Eles
não só têm vez, como podem
escolher as pupilas dos calçados
masculinos. Mas é claro que eles
só podem tudo isso graças ao
sucesso da Confraria do Sapato
que, não surpreendentemente,
pertence a uma mulher!
(brincadeirinha, meninos!).
Dedicada a calçados e acessórios
masculinos e femininos, mas
principalmente masculinos, a
boutique existe há sete anos
contando com os cuidados de
Joanyre C. N. Frasson – Jô, que
garante que “o sucesso em
qualquer ramo está aliado à
dedicação no que se faz, seja o
que for. O nosso dia-a-dia fica
mais fácil quando "sentimos
amor" em atuar naquela
profissão”.

PONTO MEIA
A high-fashion piracicaba conta
com o bom gosto das duas lojas
de Rose Mary R. P. Cardoso para
embonecar seus closets de
qualquer estação. A boutique,
prestes a comemorar seu 25º
aniversário, traz para os amantes
da moda tudo do luxo criativo
em roupas, acessórios, moda
praia e sapatos. Começou com
confecções feitas só para as
bonecas, e hoje o sucesso se deu
porque “sempre tive como base
de meu negócio minha formação
pessoal familiar e a experiência
que fui adquirindo com o tempo.
Apesar de hoje existirem  tantas
"fórmulas e protocolos" prontos,
penso que a transparência,
esforço e dedicação são o
fundamento para meus
empreendimentos. Quando se
oferece isto, sempre há clientes
satisfeitos buscando seu
produto”.

Essas
Mulheres

ditam
moda
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LUZ DO SOL
Evania Luz Coutinho é quem leva
a pulso firme as rédeas da
boutique que inspira os verões
piracicabanos. São de lá os
biquínis que arrasam os looks de
clubes e das praias nos fins de
semana, feriados e qualquer
outra 'desculpa' que tenhamos
para chegar mais perto do mar!
E não é só isso. A loja - que
existe desde 2001 em Santa
Bárbara D'Oeste, há quatro anos
aqui em Piracicaba e há quase
dois anos em Limeira - também
cuida do visual fitness e
dancewear da mulherada. Para
tanto resultado, foi e ainda é
preciso “sempre buscar
novidades, tecidos novos e
tecnológicos na área de fitness e
moda praia, que é nossa
especialidade. Estar atenta às
tendências e aos gostos de
nossas clientes.”

CRISLEN
Verão que é verão não vive sem
óculos de sol. Aliás, nem verão,
nem inverno, nem nada! Óculos
é parte obrigatória do closet de
qualquer bem-vestida e, claro,
de quem a estiver
acompanhando! Aqui em Pira,
Limeira, Rio Claro, São Carlos,
Campinas, Jundiaí ou Sorocaba,
quem cuida desses acessórios
sem prazo de validade é a
Crislen que, sob o olhar atento
de Maria Cristina Bataus, lança
tendências em quase toda região
do interior paulista. Já se vão 14
anos de muita sofisticação visual
e business experience para saber
que: “em primeiro lugar é
preciso ter conhecimento, nunca
é demais adquirir informações. E
em segundo lugar, perseverança,
porque não é fácil!”

EXCELLENCE
Moda que é moda precisa de

mudanças, já que a cada estação
surge uma idéia e tudo é inspiração

para os fashionistas de plantão. E se
tem um espaço que entende disso é a

Excelence, em Piracicaba há quatro
anos, pelas mãos de Juliana Amaral.

A boutique nasceu do convite de uma
amiga, "cai de pára-quedas!", mas

hoje, tudo deu tão certo que ela leva
a administração sozinha.

«O importante é sempre acreditar que
vai dar certo, tem mesmo é que

correr atrás!"

ESSENZIALE
Aqui tudo é triplo! São três sócias, Hélia
Rossin, Graziela Brunelli e Marcia Parra,
roupas, acessórios e sapatos, todos no
mesmo endereço piracicabano há 10
anos. Atentas à moda - a sociedade se
fez inspirada nas necessidades e no
poder da mulher que não brinca em
serviço - o trio, sempre unido, dá conta
de carregar a boutique e levar suas vidas
particulares também com muito sucesso.
Você pergunta o segredo, elas
respondem: “Bom atendimento,
qualidade dos produtos e atenção às
tendências”.

SET POINT
Ladies always first! Esse é o
poderoso lema do mundo da
moda. Sim, as mulheres têm
preferência! Seguindo essa
máxima à risca, Sandra Mazzero
faz de sua boutique o lugar
preferido das moçoilas. Lá você
encontra de tudo: moda praia,
casual, casual chic e gala, tudo
de extremo bom gosto para
quem busca um look moderno,
sofisticado e in on fashion.
Desde 1989 os fashionistas de
plantão contam com a Set Point
para estilizarem seus guarda-
roupas. Para tanto sucesso “é
preciso trabalhar com afinco, é
preciso clareza e gostar do que
faz. É preciso fazer bem feito, o
melhor que se pode e com
comprometimento”.

SAMEA
Piracicaba e Rio Claro contam com a fidelidade fashion
da Samea Boutique que, com muita propriedade, busca

sempre o que há de novidade no luxuoso mundo da
moda. Cuidada com carinho por Lourdes A. Benatti e

seus filhos, o guia de moda das it-girls e it-guys
piracicabanos completa, este ano, 28 primaveras de
seleta costura. Para manter o sucesso basta “muito

trabalho, amor e dedicação pelo que faz. Dar o melhor
de si dentro da loja, tratar bem os clientes e dedicar
praticamente sua vida a isso! No final, acaba sendo a

vida da gente!”.

ICCONE
Dirigida com atenção há quatro
anos por Valéria Rúbia Gerardin,
a Iccone é uma das integrantes
da top-list de mais procuradas do
mundo fashion fitness, lingerie,
sportwear e moda praia. As
melhores marcas e tendências se
encontram por lá! Sempre in
vogue, o sucesso é tanto que,
para os próximos anos, a
intenção é expandir e, para isso,
basta contar com o segredo de
um comércio que deu certo:
“Muito trabalho, sacrifício,
dedicação e amor ao que faz.
Tem que cuidar, alimentar, senão
não vai!”.



TRIFATTO

BUTCHA

TRIFATTO
BUTCHA

TRIFATTO

BUTCHA

TRIFATTO
BUTCHA

TRIFATTO

BUTCHA

TRIFATTO

TRIFATTO

BUTCHA

TRIFATTO

BUTCHA

– Em seus programas, o que
mais o diverte?

- As pessoas na rua, as
abordagens, os tipos, o carinho, as
opiniões. Isso é muito divertido e muito
gostoso.

– Seu prato preferido.
– Difícil essa pergunta, mas

acho que o prato preferido muda
sempre, são fases de preferência.
Agora, por exemplo, estou numa fase
de comer e fazer peixes, mas gosto
muito de queijos e também de um bom
churrasco.

– Conta pra gente algum
segredinho infalível na cozinha.

- Não é bem segredo, talvez
truques. Pense na receita pronta antes
de começar a executá-la, imagine o
prato, com apresentação, decoração e
tudo. Permita-se mudar no meio do
caminho: às vezes uma adaptação pode
dar o toque pessoal à receita. Use
pouco sal, não misture sabores fortes,
tenha boas panelas e utensílios certos.
Apresente bem seus prato e, acima de
tudo, cozinhe com a panela na
temperatura correta.

– Um erro fatal.
- Excesso de sal, pimenta e

panela fria.

– Ser gordinho já faz parte da
sua personalidade, do seu tempero, do
seu jeito de ser? Você assumiu e
incorporou isso, ou ainda pretende
abandonar esse rótulo, através de
regimes ou do uso dos novos recursos

tecnológicos?
- Os gordinhos são sempre

alegres, mas nem sempre felizes, a
cobrança social existe. Muitas vezes
pessoas magras questionam porque não
emagreço, porém essas pessoas
também têm problemas, algumas são
anoréxicas, outras mal amadas, outras
têm problemas com drogas, álcool,
tabaco, outros com o jogo, outros com
a policia e por aí vai. Mas eu não saio
por aí perguntando: “Hei! você, por
que não pára fumar? De jogar? De
vomitar depois que come?”
Existe uma grande dificuldade nas
pessoas que têm tendência à obesidade
em manter-se esguios. É quase
impossível, a gente vive começando
regime e abandonando regimes, por
isso tento manter-me com o mesmo
pesinho o máximo de tempo que der.
Além disso pratico natação e faço
minhas caminhadas. O importante é
não deixar o excesso atrapalhar sua
vida. Faço tudo que meus amigos
“magros” fazem.

– Que alimento não entra na
sua boca de jeito nenhum?
BUTCHA- Os preparados sem higiene!

– Qual o melhor horário para
cozinhar?

– No começo da noite, preparar
um bom jantar gourmet para os amigos,
pra família, pra quem a gente gosta.

– Já acordou algum dia sem a
mínima vontade de enfrentar a
cozinha? E aí, como faz?

- Pede pelo delivery.

GASTRONOMIA

Com a palavra...
Butcha

Após degustar os

pratos sugeridos

por Butcha,

acompanhe agora

um bate-papo

descontraído que

tivemos com ele e

descubra alguns

segredinhos do

gordinho.

Saboreie:

por Gabriela LOSCHI



E
le é um gordinho e tanto! Um gordinho que se
assume, que não tem medo de dizer. É muito bom
de garfo, nos dois sentidos sugeridos pela
colocação. E nem por isso deixa de ter o paladar

apuradíssimo. Prático, apenas tenta “sofisticar o simples e
simplificar o sofisticado”. Quando começou o gosto pela
culinária? “Quando deixei a mamadeira!”, afirma, sem
papas na língua, Adriano Butcha Giacomin, 43 anos,
gourmet dos bons, genet do bem e queridíssimo por aqui e
região. Americanense, está à frente do Clube do Gordinho
há 12 anos, programa com foco na culinária, veiculado
pelos canais 21, 25 e 36 do canal Net Cidades.
Ele também é um especialista em fogão a lenha e sabe tudo
sobre pratos de forno. Por isso mesmo, sugere a você,
leitor da Trifatto, três saborosas receitas que vão deixá-lo
com água na boca. É para fazer com a família toda junta!

- 2 medalhões altos de filé mignon
- 4 tiras finas de bacon
- Sal e pimenta
- Molho inglês
- Azeite

Tempere os medalhões com os ingredientes, deixe por
10 minutos, enrole as tiras de bacon por fora da carne,
fixe com palitos.
Doure bem os dois lados numa chapa, frigideira ou
grelha.

INGREDIENTES:

PREPARO:

As delícias do
gordinho! - 500g de purê de batata

- 2 cenouras raladas e pré-cozinhas / branqueadas
- 1 abobrinha ralada e pré-cozida / branqueada
- 300g de ervilha
- 300g de mussarela em cubos
- 500g de presunto cozido em cubos
- 3 gemas
- 3 colheres de vinagre
- ½ xícara de salsa picada
- Azeite / sal / pimenta

- 3 claras em neve
- 2 colheres de maionese
- Parmesão ralado

Misture todos os ingredientes e coloque num refratário
untado. Misture a maionese com as claras em neve e
cubra a mistura. Salpique o parmesão e leve ao forno
para gratinar.
É uma delícia!
Se quiser, acrescente outros ingredientes à maionese,
como milho verde, champignons, azeitonas, camarões
pequenos pré-cozidos.

INGREDIENTES:

COBERTURA:

PREPARO:

Maionese de forno

Medalhões torneados
PARA SERVIR JUNTO COM A MAIONESE DE FORNO

- 4 medalhões de lombo de bacalhau
- Farinha de rosca
- Azeite
- Óleo de canola

O bacalhau deve estar demolhado e seco, pronto para
uso. Passe-o pelo azeite e depois pela farinha, bata e
tire o excesso, frite em 70% de azeite e 30% de óleo de
canola. Deixe secar bem.

- Batatinhas sem casca
- Cebolinhas sem casca
- Ovos de codorna cozidos e descascados
- Tomates inteiros
- Azeitonas pretas
- Pimentas inteiras dedo de moça
- Folhas de louro
- Galhinhos de tomilho
- Flores de brócolis

INGREDIENTES:

PREPARO:

ACOMPANHAMENTOS AO FORNO:

Bacalhau empanado com legumes ao forno

Dica de bebida para acompanhar:
“Esse prato pode ser degustado com vinhos tintos leves,
como o . Vinhos rosé e espumantes também
vão bem”.

Pinot Noir

Dica de bebida para acompanhar:
“Esse prato harmoniza muito bem com vinhos brancos
secos, como o ou . Um rosé
elegante e gelado também fará sucesso”.

Chardonnay Savignon Blanc





ARQUITETURA

Tecnologia e

Sofisticação
Há algum tempo as esquadrias deixaram de ser
simples elementos obrigatórios de uma obra.
Antes, eram vistas somente como necessidade,
mas com o desenvolvimento de novos padrões,
tecnologias e uma pitada de bom gosto, a beleza
e o design individual de cada peça,
harmonizados com o estilo do projeto e
qualidade dos produtos, transformaram as
esquadrias em elementos principais de um
projeto arquitetônico. Para mostrar que a beleza
deve ser somada à necessidade, contamos com o
profissionalismo de Fabio Persone Uliana e com
o bom gosto da Uliart, empresa especializada em
esquadrias de alto padrão.

A intenção do projeto é
valorizar a vista para fora
da casa, que é linda!
Os detalhes em madeira
deram à construção um ar
aconchegante e muito
sofisticado.

O projeto das portas e janelas
em madeira combinando com os
arabescos das sacadas dão todo
charme ao ambiente.
Uma construção típica de casa
na praia, uma delícia! Quase que
a Ilha Bela fica esquecida perto
da elegância e do aconchego
da casa.

por Alana REIS
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O projeto realizado
em Piracicaba

mostra a possibilidade
de janelas arejadas

e com vista exterior.
As portas de correr

otimizam o espaço e
dão o charme

necessário para a casa
que lembra as belas

mansões de
Beverly Hills.

As janelas postas na parede de fundo da
sala dão o ar de requinte e enchem os
olhos com a beleza da vista externa.
Uma casa com decoração clássica pediu
ajuda às esquadrias para ganhar a magia
da vista panorâmica.

Também em madeira, as janelas deram
ampla visão da área externa com a ajuda
dos vidros do mezanino. Além da beleza,
os vidros implantados trazem excelente
iluminação para o interior da casa.A porta em alumínio

com pintura de madeira
é uma opção requintada
para a entrada da casa.
Com uma abertura
diferenciada, é prática
e impactante aos olhos
de quem se depara
com ela.





ESPORTE

Q
uando tem corrida de Fórmula 1, as manhãs de domingo tornam-se
sagradas e têm um sabor especial. Quem é louco pelo ronco dos
motores, pula da cama, liga a TV e fica dominado pelo “vruum
vruum vruum” que ecoa nos ouvidos. Se quem sobe ao pódio mais
alto for um brasileiro, então... A emoção é garantidíssima pela

música da vitória, aquela que todo mundo reconhece logo no primeiro
acorde. E aí, lembrar deAyrton Senna é inevitável, merecido, já que foi ele
quem elevou o orgulho brasileiro do esporte no país. Sua trágica morte
também foi apontada recentemente pelo homem forte (e bota força nisso!)
da Fórmula 1, Bernie Ecclestone, como uma infelicidade, porém, a história
de Senna foi benéfica à categoria pois trouxe publicidade e visibilidade ao
esporte, que só cresce, ano a ano. Para a temporada 2009, por exemplo, a
FIA (Federação Internacional de Automobilismo) cobrou mais de 200
milhões de dólares pelos direitos de transmissão televisiva da F1. Muita
grana.Acategoria está em evidência.

Se as marcas deixadas pelo melhor piloto de Fórmula 1 que já tivemos
foram profundas e eternas, a saudade e as lembranças, então... nem se
fala. Fez brotar, em muita gente, o sonho de ser um corredor de carros
profissional. Mas antes de chegar à categoria mais-mais, Senna, assim
como todos os outros, percorreu uma longa estrada. A “escola” do
automobilismo é bem diferente das demais. É isso o que vamos ver agora.
Quem gosta mesmo de motores velozes tem três alternativas: 1 - Assiste
pela TV; 2 - Arrisca a vida com rachas, corridas e arrancadas totalmente
fora da lei, perigosíssimos! Ou então, fica com a opção 3 - Se profissiona-
liza. Só que isso não é pra qualquer um. Assim como há pessoas que nascem
para administrar empresas, pra escrever, calcular, cozinhar, existem
aquelas que nascem para correr! Tem que acreditar e ter dinheiro pra
investir, quantia muitas vezes incalculável, como veremos adiante. Podem
escolher entre diversas modalidades: asfalto, terra, kart, rally,
arrancadas... Correm que nem loucos atrás do sonho. E o sonho de quem já
nasceu acelerado, nasce na infância: chegar à Fórmula 1.

Do Kart à
Fórmula 1
uma longa estrada em
alta velocidade
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DO PRIMEIRO KART A GENTE
NUNCA ESQUECE

POR QUE NÃO A FÓRMULA
INDY?

O LIMITE É A CONTA BANCÁRIA
DE CADA UM

O ESFORÇO QUE COMPENSA:
NASCERAM PARA BRILHAR

Essa frase poderia ter saído da boca de
qualquer corredor de Fórmula 1, hoje e
em qualquer época, pois é por esse
caminho – apesar do kart ser um
esporte basicamente amador - que se
inicia uma carreira rumo à categoria
mais importante do automobilismo
mundial. Já dizia Felipe Massa: “Devo
tudo o que consegui até hoje ao kart”!
E por que, hem? Pois é, nessa fase é
que um piloto aprende as reações de
um Fórmula 1 e abre as portas para
dirigir um monoposto, os carros com a
direção ao centro. Com seis anos,
quando, pela lei, tudo pode começar, a
criança fala “paaiiiê, quero andar de
kart!” E, na primeira volta, descobre
porque veio ao mundo. Mergulha no
m u n d o d o s m o t o r e s c o m o
consentimento e a ajuda dos
progenitores, claro. Sem eles nada
seria possível. Ganha o veículo,
equipamentos de proteção (capacete e
macacão especiais, sapatilha, luvas,
proteção serviçal...), e parte pro
treino. Vêm os campeonatos e, a cada
volta, o amor pelo automobilismo
cresce. Por ano, cerca de 42 mil
pessoas se iniciam no kart. Destas, uma
parte se profissionaliza, e quantos
chegam à Fórmula 1? Mais ou menos
dois... a cada dois anos! Cenário
complicado, hem?

Vamos lá. A pessoa nasceu pra isso e
quer seguir carreira. Sua primeira
d i f i c u l d a d e é c o n s e g u i r u m
patrocinador, o que no kart é quase
impossível. Então, nessa fase, é “pai-
trocínio” mesmo. Só que o valor a ser

gasto depende dos objetivos, dos
campeonatos, do treinador, dos
treinos, das pistas, das viagens, dos
equipamentos em si, de muita
coisa. E da conta bancária. Muitos
deles têm personal training,
nutricionista e investem em
marketing que, como já dizia o
velho ditado, “é a alma do
negócio”. Com tudo isso, há quem
gaste no mínimo R$ 50 mil por ano,
mas uma temporada de kart, em um
campeonato paulista, pode ficar na
faixa de 100 mil reais anuais. Tem quem
gaste bem mais. Ou menos. Vai do
objetivo.
Por lá eles permanecem, em média, até
os 15 anos, ou até menos, para quem
consegue outra categoria rápido. Só
que essa é exatamente a próxima
dificuldade: encontrar categorias
adequadas, que formem jovens
t a l e n t o s n o a u t o m o b i l i s m o ,
principalmente no Brasil. Muitos
pilotos saem do kart e ficam sem ter
muito o que fazer. A grande maioria vai
para exterior. Para cobrir essa lacuna,
em 2010 vai surgir uma nova categoria,
a Fórmula Future Fiat. Recentemente
Felipe Massa, um dos cabeças do
projeto, esteve em Piracicaba para
divulgá-la e testar carros: “O objetivo é
que os pilotos ganhem experiência
profissional a um custo baixo, se
comparado às outras categorias, e sem
precisar sair do Brasil”. E de quanto
seria esse custo baixo? Em torno de 250,
300 mil reais, para um pacote com
tecnologia, preparação dos carros,
todo o suporte, as pistas em si, dicas de
preparação física e media training.
Jovens pilotos de 16 a 20 anos vão
poder sair do kart e acelerar nela.
Bem mais cara, aquele que puder
bancar, ou de preferência tiver um belo
patrocínio, embarca na Fórmula
Renault, assim como fez o brasileiro
Pipo Derani. Dois anos nesse estágio
podem custar R$ 2,2 milhões. A
próxima etapa é a Fórmula 3. Custo por
temporada? Pode chegar a R$ 3,6
milhões. Quase na linha de chegada, o
corredor tem a GP2, categoria criada
em 2005 – sucedeu
as extintas Fórmula
3000 e Fórmula 2.
Esta é considerada
uma mini Fórmula
1, pois é a principal
via de acesso à
categoria máxima.
Porém os custos
d e p e n d e m d e
patrocínio, e podem
chegar a R$ 8,4

milhões.
Quem passa por tudo isso não quer
morrer na praia. Desembolsa (ou
arruma quem desembolse por ele) mais
uns belos milhões. Para fechar
contratos, as equipes de F1 pedem
muito dinheiro. Em torno de 5 milhões
de euros para um corredor em início de
carreira. Vai da sorte de cada um
também. Bruno Senna conseguiu uma
equipe para correr em 2010, sem levar
dinheiro algum. E o sobrenome Senna
nesse caso é uma aposta.
É bom deixar claro que todos esses
valores são variáveis. Só para se ter
uma idéia, o viciado em Fórmula 1,
Dave Madgwick, é apenas (!) um grande
fã apaixonado, que comprou o carro de
Nelson Piquet, mas gasta cerca de US$
150 mil por ano em viagens para assistir
as corridas. Não é necessário dizer que
para correr na F1 esse valor não cobre
nem uma mísera parte.

Destino, sorte, escolha, ou muita
perseverança? Esses pilotos cresceram
d e n t r o d e u m k a r t ó d r o m o ,
percorreram distâncias intermináveis e
gastaram fortunas. É bem verdade que
também ganharam, ou vão ganhar
muitos cifrões. O pai bancou o início de
todos eles: Lewis Hamilton, Felipe
Massa, Rubens Barrichello - que da laje
da casa dos avós , teve a primeira visão
de uma corrida de Fórmula 1, em
Interlagos-, Michael Schumacher,
Ayrton Senna.

Nosso ídolo pegou no
volante pela primeira vez aos quatro
anos. Cresceu no automobilismo com a
ajuda do pai, o rico empresário Milton

AYRTON SENNA:

Bem... a Indy até é sonho. Mas para os
americanos. No resto do mundo a mais
popular mesmo é a F1, um desejo quase
unânime em todo o planeta. Veja o
exemplo do Rubinho (Barrichello): com
altos e baixos na carreira - esteve
desempregado durante quatro meses -
mas sempre sonhando em voltar à F1.
No desespero, afirmou: “Procurei até a
Indy!”. Mas enquanto a conversa com o
dono da competição norte-americana,
Roger Penske, estava só no âmbito da
sondagem, a Brawn GP o resgatou para
onde 10 entre 10 pilotos gostariam de
estar.



Guirado, que construiu um kart e o
presenteou. Pronto... não parou mais
de ganhar campeonatos, perdeu muitos
também é verdade, mas foi para
categorias de Fórmula européias, como
a Ford e a 3, até chegar na número 1,
onde se tornou tricampeão mundial.

Também
começou a correr aos quatro anos.
Permaneceu 15 anos no kart até passar
para os carros de corrida. Entrou na
Fórmula 1 em 1991 e, em 1994, quando
levou seu primeiro título, dedicou-o a
Ayrton, “o homem que merecia ter
ganhado”. Já foi acusado de jogar sujo,
de arrogante, mau caráter, mas é
considerado o maior piloto de todos os
tempos, com sete títulos mundiais!

Correu todos os finais de
semana de kart, dos cinco aos 10 anos.
Sendo sobrinho de quem é, as portas se
abriram, mas ele chegou a desistir do
automobilismo quando o tio morreu,
sob forte pressão da família. Só que
está no sangue, não teve jeito. Estréia
na F1 em 2010.

Estreou em campeonatos
de kart em 1990. Dizem que seu pai
levou uma empresa à falência para o
filho chegar aonde chegou. Em

compensa -
ção, levan-
tou 681 mil
e u r o s p o r
ponto con-
quistado em
2008 e foi o terceiro piloto mais bem
pago da temporada.

Quem acredita
sempre alcança. Essa é a frase do piloto
que batalhou para voltar à Fórmula 1.
Experiente, custou apenas 13 mil euros

por cada ponto que conquistou
para o seu ex-patrão, Ross
Brawn. É que os valores
contratuais da nova equipe
eram baixos, para ganhar
espaço.

Vale 5 milhões
de euros por ano.

Foi o quarto
piloto mais bem pago em 2008:
615 mil euros por ponto.

Foi revelado
há 13 anos pela Formula Kart
Stars. Conheceu Ron Dennis, o
homem que transformou a

McLaren em uma
vencedora da Fórmula
1, e que levou Lewis à
categoria em 2007.
Logo ele se tornou
campeão mundial. Seu
c o n t r a t o c o m a
equipe, de cinco anos,
vale R$ 236 milhões.
Ano passado, só em
melhorias no carro do
piloto inglês, foram
gastos cerca de R$ 15
milhões.

Foi o
mais bem pago da
categoria em 2008.
Custou 1 milhão e 250
mil euros por cada
ponto conquistado.
Em 2010, poderá
faturar 15 milhões de
euros, ou mais, por
ano se correr pela

McLaren. Pela Ferrari, esse valor
chegava quase aos 30 milhões.

M I C H A E L S C H U M A C H E R :

BRUNO SENNA:

FELIPE MASSA: RUBENS BARRICHELLO:

JASON BUTTON:

FERNANDO ALONSO:

LEWIS HAMILTON:

KIMI RAIKKONEN:
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SER TRI
ESPECIALMENTE PARA A TRIFATTO

Débora Nascimento

Tayla Ayla

Samantha Dalsoglio Rodrigo Faro

Fábio Arruda



Butcha, João Chaddad, Milton Bissoli, Marcio Rehder, Carlos Avancini,
Omir Lourenço, Eduardo Picino e Thiago Nakagawa

Paulo Machado, Mauro e Karime Rossi, Eduardo Picino, Cristiane
Ometto, Luciana Trevizan, Marcio Rehder e Cristiane Furlan

Paulo Machado, Karime e Mauro Rossi, Marcio Rehder,
Eduardo Picino e Cristiane Furlan Mariana Silveira Mello Giannetti e

Marjorie Ricci Gabriel Morelli

Sergio Passini Junior, Washington
Marciano e Adilson Antonio de Souza

Aldano Benetton, Andréia Peres,
Stefano Mattioli e Laureci Santin

Celso José Lopes da Silva,
Adriano Di Piero e Juliana Mattos

Carlos Avancini, Camila, Juélio
e Ana Ferreira de MouraDelfim Rocha  Milton Bissoli e Carlos Avancini

Rosangela Penno, Olenca de Lima e André Diniz

Juliana Amaral

ESTAR
Coquetel

Nova praça de alimentação do
Shopping Piracicaba.

TRI

ButchaCássia Amgarten



F
o
t
o
s
: 

Is
a
 S

il
v
a
n
o



ESTAR
DIVAS

Elas comandaram a noite.

TRI
Fabio Uliana e Ale Hauen

Karine Schell e Ricardo Dollo

Pablo Monteiro, Thales Tini e Rafael Carrijo

Aline e Rodrigo Pinhat

Saulo Gonçalves e Juliano Rossin

Ivan Bonassi

Silvia Jacob e Giovana Delicio

Leandro Generoso, Flavio Rodrigues e Engel Leandro

Eder Avanci, Gabriela e Bruno Coletti

Paula e Rogério Giannetti

Tatiana Totti, Tatiana Matheucci e Mariana Padilha

Rogério Giannetti

Bruna de Oliveira

Rodrigo Consolmagno e
Giovana Margiotto

Chris Giannetti e
Ana Paula Casaroti



Moacir Beltrame, Felipe Bazzo e Magali Scheffer

Daniela Silva e Marcelo Porta

Renata e Luis Guilherme Schnor

Fernanda Battistuzzo, Meg e Rose Piedade

Rafael Chagas e Aline Guardino

Calau Fuzaro e Carol Kamachi Felipe Abdelmassih e Ricardo CletoRenato Bazzo e Marcela Barioni

Samuel Salotti Jr, Matheus e
Marcos Razera

Tatiana Furlan e
Bernardo Chitarra

Luiz Henrique e Sônia Zago,
Maria Cardoso e Sabrina Scarpare

Pedro Cruz, Roberto Morais, Luciana Trevizan,
Mara Ferraz, Adriana Viotti e Carlos Youssef

Gisele, Pasqual e Catia D´AbronzoLuciana Trevizan, Raquel e Carlos Bazzo, Mara Ferraz

Bárbara Lubiani

ESTAR
DAMA BEER abre suas

portas com inauguração
badalada levando todo

high-society.

TRI
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O Todo Poderoso
P

oucas marcas definem a ousadia norte-

americana em desenho automobilístico como

a Cadillac. Desde o seu surgimento, ela

destacou suas características definitivas:

precisão e elegância. Foi seguindo-as a risca

e adaptando-as ao século XXI que a marca americana

criou seu mais poderoso sedã, uma máquina brutal que

alcança 100km/h em menos de quatro segundos, tudo

isso num motor V8 6.2 litros com a força de 556 cv. É

potência suficiente para deixar para trás concorrentes

de peso, como a Mercedes E 63 AMG, a BMW M5 e o Audi

S6.

O todo poderoso tem câmbio de seis marchas, tanto

automático como manual, coisa inédita de motores em

“V”, e é um dos mais velozes e seguros carros de sua

categoria. Inclusive, cravou recordes no circuito

alemão de Nürburgring, local em que seus

concorrentes (MBW M5, Mercedes-Benz E63AMG eAudi

RS6) são testados.

A versão esportiva foi trazida para o Brasil por uma

importadora independente, no valor de R$459 mil, já que a

GM só traz o novo modelo do Cadillac no segundo semestre

desse ano. Enquanto isso, ficamos aguardando ansiosos a

chegada oficial do senhorio, que tem em seu interior

revestimento de couro, computador de bordo, mp3 player,

airbags e mais uma infinidade de botões tecnológicos. Para

acompanhar tudo isso, pneus largos que ajudam a não passar

tanta vibração ao volante. É alta tecnologia, muita

sofisticação e potência sobre quatro rodas.

Alana REIS

POTÊNCIA
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Tecnologia a bordo

O poder do V8

Sistemas de freio e pneu

A adição do WiFi é apenas mais uma funcionalidade
tecnológica oferecida pelo modelo, que já conta com
disco rígido de 40 gigabytes, porta USB, e sistema de
navegação GPS que exibe informações do trânsito em
tempo real e também informações meteorológicas.
O sistema utilizará conexão 3G e permitirá conectar
diversos dispositivos ao mesmo tempo. A marca informa
que a velocidade de conexão estimada é de até 800 kBps.
O preço do sistema será de US$ 499 (R$ 1.100) e a
assinatura mensal será US$ 29 (R$ 65).

O motor LSA apresenta um sistema supercharger Eaton
com intercooler, cabeças de cilindro de liga de alumínio da
melhor qualidade e numerosos detalhes desenvolvidos
para garantir que a potência seja a mais suave e silenciosa
possível. O supercharger, por exemplo, tem um exclusivo
design de rotor de quatro lóbulos, que intensifica o
silêncio enquanto otimiza os parâmetros de desempenho
do motor.

O CTS-V inclui sistemas de pneu e freio sofisticados, em
parceria com duas empresas renomadas em tecnologia:
Brembo e Michelin. Os freios Brembo estão em todas as
quatro extremidades do carro e incluem pinças de seis
pistões na dianteira e pinças de quatro pistões na traseira.
Discos perfurados e ventilados permitem uma grande
força inicial de frenagem, enquanto otimizam a
resistência ao calor e eliminam o desgaste. Os discos de
freio da Brembo utilizam uma tecnologia de fundição
dupla, que combina alumínio e ferro fundidos, resultando
em excelente desempenho e redução de peso. O CTS-V
também inclui um freio elétrico de estacionamento, que
permite mais espaço para as pernas do condutor.
A Michelin se uniu com os engenheiros da Cadillac para
desenvolver seu aclamado pneu para altas velocidades
Pilot Sport PS2 e suas exclusivas rodas de liga-leve de 19
polegadas. Os pneus suportam altos níveis de aderência
em condições de pista, enquanto permitem, também, um
bom desempenho na estrada.

Agradecimento para GM Brasil,

Comunicação Social - RenatoAcciarto
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uanto vale o sorriso de uma criança
recém-chegada ao mundo? E como fazer
essa criança sorrir? Através do bem estar
da mãe... Há 70 anos Piracicaba abriga a
Escola de Mães “Profª Branca Motta de
Toledo Sachs”, que faz um trabalho sério
com mães carentes, desde a gestação, até
o nascimento de suas crianças, que
continuam sendo monitoradas até
completarem um ano e meio.Ao todo, 150
pessoas são atendidas e apoiadas por uma
assistente social, dois ginecologistas e
dois pediatras, que realizam trabalho
voluntário.
Fundada em 1939 pela Profa. Branca
Motta de Toledo Sachs, a Escola de Mães
propicia todo tipo de atendimento
médico às mães, que já saem de lá
inclusive com remédio em mãos, se for
necessária alguma medicação. Durante a
gravidez, elas fazem consultas mensais,
realizam o pré-natal e participam de
encontros, também mensais, com mães,
amigos e familiares. Durante esses
encontros são ministradas aulas com
palestras, abordando temas relacionados
à gravidez, saúde e educação, e tudo o
que envolve o universo materno.

RESPONSABILIDADE SOCIAL

Uma escola
para as mães

Ao término da gravidez, cada mãe recebe um enxoval completo e
quatro latas de leite em pó por mês, caso tenham dificuldade na
amamentação.
Para se manter, a instituição realiza um bingo toda primeira
segunda-feira do mês, na sede, que já é tradicional na cidade.
Recebe também doações periódicas (em dinheiro ou material das
mais diversas áreas, como carrinhos, fraldas, brinquedos,
lençóis, roupas de gestantes, vestimenta do bebê, banheiras,
leite, etc, que são sorteados nos encontros mensais das mães) e
tem como principal mantenedor o Lions Club Leste Piracicaba
que, desde 2000, utiliza como sede para suas reuniões e
encontros as instalações da Escola de Mães. Toda a renda
arrecadada na “Barraca Café das Nações”, montada todos os
anos na “Festa das Nações de Piracicaba”, é transferida para a
instituição.
Para participar do programa, a grávida deve se dirigir à sede da
instituição enquanto estiver nos três primeiros meses de
gestação, preencher um cadastro e passar por uma triagem da
assistência social. A seleção leva em conta a condição financeira
da mãe. Conveniados não podem participar. A fila de espera é
sempre grande, portanto, qualquer doação é bem vinda.
Lembrando que tudo pode ser útil a quem almeja mais dignidade
para viver: de televisores a ventiladores e leite em pó. As mães
carentes de Piracicaba agradecem!

“Profª Branca Motta de Toledo Sachs”
Rua Prudente de Moraes, 1578
Bairro Alto, Piracicaba

19 3433.3428

Escola de Mães

Telefone para contato

SERVIÇO





ão tem adjetivo pior do que ser uma pessoa boazinha... Quem
incomoda, questiona, faz a gente pensar, crescer. Bondade não tem a
ver com aceitar e achar tudo bom sempre. Isso é ser boazinha! Bondade
é outra coisa. Não acredito na veia desinteressada de quem acha que
tudo está na mais perfeita ordem. Em ordem nada está, as coisas ficam
ordenadas por pouco tempo... Todos os dias pessoas que se
movimentam pra que algo aconteça, minutos antes de qualquer atitude
perderam o sossego, chacoalharam as idéias, buscaram, reclamaram
(nem que seja pro universo) seu direito de pensar, de sentir, de se
emocionar. Aliás, a gente sempre tem tanta vergonha de sentir raiva,
de sentir medo, de sentir dor. Basta um filme que faça chorar, pra gente
recolher a careta do choro, o tremor do queixo e a possibilidade da
lágrima para que o outro não veja. Se a pessoa for boazinha, aceita o
final do amor, a morte do mocinho, o adeus do pai, sobem os créditos na
tela, acendem-se as luzes e como num apertar de botões tudo acaba
ali. É muita superprodução pra pouca emoção!
Não, não dá! Tem que brigar com o diretor lá na cabeça, tem que
discutir por dentro os porquês do personagem principal, suas
fragilidades e escolhas, tem que trazer pra escada rolante que separa a
vida real da tela do cinema ao menos uma inquietação. O resultado de
um desejo realizado para a própria vida tem que ser provocado,
sentido, aceito primeiro por nós pra depois virar acontecimento. E isso
dá trabalho. É busca incessante. Não tem como reagir a tudo com a
disponibilidade que o outro espera.
Pessoas precisam de silêncio sem que isso signifique que estão
chateadas, vazias. Precisam brigar sem que isso signifique desamor,
desvalorização. Uma boa briga também pode ser crescimento, pode ser
um limite explícito entre o que eu sou e o que você gostaria que eu
fosse. E aqui entre nós, não tem coisa melhor no mundo do que ser
aceito, apesar das nossas limitações. As pessoas precisam falar o que
sentem sem que isso signifique um simples desabafo pitizento, para
que através da verbalização possam expressar o mais puro sentimento
que diz: “simplesmente me ouça, não como voz e sim como barulho a
ser resolvido na sua cabeça”. Só gente boazinha consegue dormir com
um barulho esmagando o peito.
Pessoas precisam ser compreensivas, educadas, admiráveis, amáveis
sem que isso signifique ser menos, em um momento que elas não tem
nada disso pra dar.
Pessoas precisam de outras pessoas e, pra isso ser verdadeiro, precisam
entender que nem a vida suporta a mesmice de ser “boazinha”. A vida
tem personalidade própria. É amorosa, é feliz, é batalhada, é
prazerosa, inconstante, surpreendente, bondosa, às vezes chata, às
vezes rotineira, movimentada, colorida, ensolarada ou chuvosa. As
coisas da vida chegam até todo mundo... E o mundo pertence aos “bons
de alma”, que gritam em alto e bom som: “Eu quero mais!”

EU
QUERO
MAIS

N
por Mara FERRAZ

"Não acredito na veia

desinteressada de quem

acha que tudo está na

mais perfeita ordem.  Em

ordem nada está, as

coisas ficam ordenadas

por pouco tempo"...
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